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Editorial

Prezado leitor,
A proposta de ter sua própria revista científica, atrelada à ideia da construção 

de um elo entre o que se produz de conhecimento na “casa” e a sociedade 
psicanalítica, sempre foi um objetivo fomentado pelos fundadores dos Estudos 
Integrados de Psicoterapia Psicanalítica (ESIPP). Entretanto, se faz necessário 
destacar que, dentre eles, o Dr. Isacc Sprinz foi seu maior incentivador. Com o 
transcorrer do tempo, a criação deste periódico foi se ensaiando, amadurecendo e 
finalmente tomando forma.

Nossa revista será publicada anualmente e estará aberta a médicos 
e psicólogos interessados em divulgar seus artigos produzidos a partir das 
inquietações que o campo psicanalítico provoca. Porém, nesta primeira edição, 
prestigiamos apenas o nosso público interno a fim de contemplar um momento 
histórico: os 30 anos da instituição completados em 2021. Diante disso, é com 
muita honra e satisfação que nós da Comissão Editorial inauguramos a Revista 
Estudos Integrados de Psicoterapia Psicanalítica em 2022.

Estivemos empenhados na produção de um exemplar que contribuísse para o 
diálogo entre teoria e técnica das diferentes linhas psicanalíticas. Desejando, assim, 
ser um significativo canal de partilha de conhecimento e circulação do pensamento 
psicanalítico contemporâneo. Deste modo, comprometemo-nos, de forma coerente 
com os princípios que norteiam a identidade da instituição, com a produção de um 
fazer clínico sustentado por uma teorização ampla. Entendemos ser um dever ético 
convergir as linhas psicanalíticas para sermos capazes de escutar os sujeitos de 
uma forma sempre singular dada a pluralidade de estruturações psíquicas possíveis 
na atual conjuntura social que diverge, definitivamente, do momento em que a 
psicanálise foi fundada. Portanto, priorizando a dimensão subjetiva do tempo que 
baliza a formação em Psicanálise na Instituição, propomos uma produção científica 
plural que instigue a busca por novos saberes. 

O primeiro número da Revista Científica do ESIPP convida-nos, 
inicialmente, a um passeio por sua história. Em um texto redigido por uma de 
suas fundadoras vamos acompanhando a trajetória de uma das mais tradicionais 
instituições de Psicoterapia de Orientação Psicanalítica de Porto Alegre. A psicóloga 
Sheyla Borowski conta-nos desde quando o grupo de professores da Pontifícia 
Universidade Católica do Rio Grande do Sul (PUCRS) decidiu constituir uma 
sociedade privada com o desejo de criar seu próprio curso, até os dias de hoje, 
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demonstrando o florescimento da instituição em bases sólidas que asseguraram o 
progresso da qualidade de ensino e fortalecimento de laços afetivos.

Posteriormente, somos levados a acompanhar a história a partir do momento 
em que o ESIPP se comprometeu a atender todas as pessoas que buscassem à 
instituição, criando, em 2002, o VIVER – Serviços Psicológicos, organização 
de sociedade civil privada, de interesse público, sem fins lucrativos. A técnica 
da Psicoterapia Breve Psicanalítica, eleita para essa demanda, evidenciou a 
necessidade de se estruturar um Curso de Aperfeiçoamento que qualificasse os 
profissionais nessa abordagem. 

Em seguida, o leitor é instigado a refletir sobre conceitos fundamentais e a 
clínica na atualidade através de 11 artigos distribuídos em estudo de caso, revisão e 
ensaio. Há artigos que contemplam alguns conceitos fundamentais ao fazer clínico, 
como resistência, aliança terapêutica, pulsão de vida e de morte, setting e complexo 
de Édipo. A estes trabalhos, seguem outros que retratam desafios enfrentados pelo 
psicoterapeuta frente à complexidade do adoecimento psíquico do sujeito na pós-
modernidade e intervenções possíveis como narcisismo, maternidade, a verdade 
na psicanálise, conexões virtuais na subjetividade adolescente, psicossomática e 
psicoterapia breve de orientação psicanalítica.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer aos autores que se propuseram 
espontaneamente a compartilhar inquietações e reflexões de seu fazer clínico 
enviando artigos. A diversidade de temas e os diferentes autores referenciados 
representam fidedignamente a fluidez teórica que a instituição se inspira.

Estamos profundamente gratos, também, ao grupo de pareceristas que se 
formou no decorrer desse processo. A parceria e dedicação a cada leitura fizeram 
a diferença para que se produzisse uma revista de tanto valor. A competência, 
colaboração e dedicação dos autores, pareceristas, membros e integrantes da 
comissão editorial atestam o resultado destes 30 anos de trabalho árduo feito no 
ESIPP e confirma o excelente trabalho iniciado e perpetuado por seus fundadores 
(Dr. Isacc Sprinz, Psicol. Maria Amazilda Remião, Psicol. Maria Estelita Gil, 
Psicol. Marisabel Oliveira, Psicol. Sheyla Borowski e Psicol. Suzana Notti). Vida 
longa à instituição que foi vanguarda na formação de psicólogos em psicoterapeutas 
e segue implicada no desejo de fazer a diferença no campo da psicanálise.

Que tenhamos todos uma estimulante leitura!
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